
X 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ 
ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ & ΛΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ 

Βυζαντίου & Θουκυδίδου 6,   Τ.Θ. 1,   Τ.Κ. 190 04,   Σπάτα Ἀττικῆς 
℡: 210-6632276, 210-6632687, Fax: 210-6025101, e-mail: imml@imml.gr,  Ἱστοσελίδα: www.imml.gr 

Πρωτ. 1000 
Ἀριθμ. 

Διεκπ. 549 Σπάτα, 15 Σεπτεμβρίου  2010 
 
 

Ε Γ Κ Υ Κ Λ Ι Ο Σ    50Η 

 
 
ΘΕΜΑ: «Μονάδα Ἀνακουφιστικῆς Φροντίδας ΓΑΛΙΛΑΙΑ» 
 
 
Πρὸς τοὺς εὐσεβεῖς χριστιανοὺς τῆς καθ’ ἡμᾶς ῾Ιερᾶς Μητροπόλεως 
 

 
Ἀγαπητοὶ ἀδελφοί, 

Μὲ τὴν ἔναρξη τῆς νέας ἐκκλησιαστικῆς χρονιᾶς καὶ τὶς θερμὲς εὐχές μου 
γι’ αὐτήν, θὰ ἤθελα νὰ σᾶς καταστήσω κοινωνοὺς ἑνὸς ἰδιαίτερα χρήσιμου καὶ 
ἐνδιαφέροντος προγράμματος, ποὺ μὲ πρωτοβουλία τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς 
μας ἔχει ξεκινήσει πιλοτικὰ ἀπὸ τὸν περασμένο Μάρτιο καὶ ἤδη βρίσκεται σὲ 
ἐξέλιξη. Εἶναι ἡ Μονάδα Ἀνακουφιστικῆς Φροντίδας ΓΑΛΙΛΑΙΑ, ἡ ὁποία λει-
τουργεῖ στὸ Ἱερὸ Προσκύνημα τοῦ Χριστοῦ στὰ Σπάτα. 

Σκοπὸς αὐτῆς τῆς Μονάδας εἶναι νὰ προσφέρει ἐντελῶς δωρεὰν σημαν-
τικὴ ἰατρικὴ ἀνακουφιστικὴ ὑποστήριξη σὲ ἀσθενεῖς μὲ ἀπειλητικὴ γιὰ τὴ ζωή 
τους νόσο, συχνὰ σὲ ὀγκολογικοὺς ἀσθενεῖς στοὺς ὁποίους ἔχουν ἐξαντληθεῖ τὰ 
συνιστώμενα θεραπευτικὰ σχήματα καὶ τὸ νοσοκομεῖο δὲν ἔχει πλέον νὰ προ-
σφέρει οὐσιαστικὴ βοήθεια. Ἐπὶ τοῦ παρόντος ἡ ὁμάδα ἐκπαιδευμένων ἰατρῶν, 
νοσηλευτῶν, ψυχολόγων, κοινωνικῶν λειτουργῶν, φυσιοθεραπευτῶν ἐπιτελεῖ τὸ 
ἔργο της στὴ βάση τῆς Κατ’ Οἶκον Νοσηλείας, ἀπὸ δὲ τῆς 1ης Ἰανουαρίου 
2011, ἐλπίζουμε νὰ ἀρχίσουμε καὶ πρόγραμμα ἡμερήσιας φροντίδας στὶς ἐγκα-
ταστάσεις τῆς Μονάδας μας. Στόχος μας εἶναι ἐντὸς τριετίας νὰ λειτουργήσει 
καὶ Ξενώνας σύντομης φιλοξενίας τέτοιων ἀσθενῶν κατὰ τὸ πρότυπο σύγχρο-
νων Μονάδων τοῦ ἐξωτερικοῦ, γνωστῶν ὡς Hospice. 

Ἡ ΓΑΛΙΛΑΙΑ εἶναι ἡ πρώτη τέτοια Μονάδα Ἀνακουφιστικῆς Φροντί-
δας στὴν Ἑλλάδα, ποὺ ὁ σχεδιασμός της ξεκίνησε ἀπὸ τριετίας καὶ συμπεριέλα-
βε ἀλλεπάλληλα ταξίδια σὲ ἀντίστοιχες Μονάδες σὲ Ἀγγλία, Κύπρο, Ρουμανία, 
Ρωσία, συνεργασία μὲ ἔμπειρα στελέχη αὐτῶν, ὀργάνωση δύο ἡμερίδων ἀπὸ 
κοινοῦ μὲ τὸν Ἰατρικὸ Σύλλογο Ἀν. Ἀττικῆς καὶ τὴ Νομαρχία μας, καὶ τριῶν 
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ἐκπαιδευτικῶν σεμιναρίων. Γιὰ τὸ πρόγραμμα ἔχει ὑπογραφεῖ σύμβαση μὲ τὸ 
Ὀγκολογικὸ Νοσοκομεῖο «Ὁ Ἅγιος Σάββας» καὶ συνεργαζομάστε μὲ τὸ Σι-
σμανόγλειο, τὸ Νοσοκομεῖο ΙΚΑ Παπαδημητρίου καὶ τὰ Κέντρα Ὑγείας τῆς 
περιοχῆς. 

Μὲ τὴν παροῦσα μου ἐπιστολή, θὰ ἤθελα νὰ γνωστοποιήσω στὸν κόσμο 
τῶν Μεσογείων καὶ τῆς Λαυρεωτικῆς τὸ τόσο σημαντικὸ αὐτὸ πρόγραμμα 
συμπαραστάσεως σοβαρὰ ἀσθενῶν καὶ τῶν οἰκογενειῶν τους, ὥστε ¬που χρει-
αστεῖ νὰ προσφέρουμε ἐντελῶς δωρεὰν τὶς ἀπαιτούμενες ὑπηρεσίες μας. Ἀντὶ 
νὰ ξοδευόμαστε στὰ Νοσοκομεῖα, ¬ταν αὐτὰ πλέον δὲν μποροῦν νὰ μᾶς προ-
σφέρουν κάτι, ἡ πιὸ ἐνδεδειγμένη λύση διεθνῶς εἶναι νὰ ἐπιστρέψουμε ε-τε στὸ 
σπίτι μας ε-τε σὲ εἰδικὲς Μονάδες Ἀνακουφιστικῆς Φροντίδας, ¬που μιὰ ὁμά-
δα εἰδικῶν μπορεῖ νὰ μᾶς συμπαρασταθεῖ μὲ τὸν καλύτερο τρόπο. 

Πληροφορίες γιὰ τὴ Μονάδα μπορεῖτε νὰ παίρνετε ἀπὸ τοὺς Ἱερεῖς τῆς 
Ἐνορίας σας ἢ καὶ ἀπ’ εὐθείας ἀπὸ τὰ Γραφεῖα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας ἢ 
καὶ καλῶντας τὸν ἀριθμὸ 210-6635955. 

Ὁ Θεὸς ¬λους νὰ σᾶς εὐλογεῖ. 

 

 
Μετὰ πατρικῶν εὐχῶν καὶ πολλῆς τῆς ἐν Κυρίῳ ἀγάπης, 

 
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ 

 
 

† ῾Ο Μεσογαίας καὶ Λαυρεωτικῆς ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
 

 
 
 

 


