Yovévteven 6t0 TEPLodIKO 10V Apgpikavikod Koireyiov 'EALGOOG

"®QTEINEX HMEPEX", tty0c 113, Tovviog

1. Exete omovddaoel ota kalDTepa TOVETIOTHULO. TOD KOOUOV  Bo umopovoate va
EXETE AQUTPN KOPIEPO G OKOONUOIKOS, WS VIOTPOS, ¢ emiotiuovas. Eaelg, telixa,
emidéCate t0 Oopouo e Exkinoiog. Ti oog oonynoe oe ovtov;, Me moiov tpomo
ekppaotnke 1 kAnon tov Ocod oc oag, 11060 00aKoAn NTav N GLYKEKPLUEVN ETTILOYH
Kol KOTG 1000V ou@ifaiate yia v oplotntd e,

Avavtippnro, amotelel peydin evioyio yuo péva 1o OTL TEPOGOH OO OTAVIO
EKTTOOELTIKG WOPVUOTO KOl HOVASIKA gpevvnTikd ké€vtpa. Ta ypoévie mov élnca
exel ta evyoaprot)Onke n yoyn pov 6co oev pavtaleote. Eivar opme acvykpita
peyaAvtepng a&log yioo Léva To 0Tt TEMKA 1 Kapdld Kot 1 okéymn pov PBpédnkav oto
Baputikd medio Tov Oeov. Aev cuyKpiveTan 0 KOGUOS TOV Bg0D 0VTE e TO GOUTOY,
oUTE UE ToV AvOp®TO, OVTE UE TO. EVTVTOGLOKOTEP TEYVOAOYIKA emitevypata. H
EMOTNUN KOl M €pguva NTav Yoo péva amoiavon. H aeiepopévn Con g
Exxdnociag etvar payeio ko Ekotaoct. [Hog Aouwdv va appiBaiio yio tnv opBdtnTa
™G andeaocng pov; Ovte €vo devTEPOAENTO Oev MOV GLVEPTM KTl Té€toto. H
oLYKpPIoN TOV €vOG pe To GALO givor kKataAvtikh vép g Exkincioc. Av o ®gdg
VILAPYEL —KOL PVGIKA LVITAPYEL-, TOTE Ti Elval AVAOTEPO M KOWOVIN PE TO TPOCOTO
Tov N n peAé tov épywv Tov;

2. H Emotiun ko1 n Opnokeio. ppiokoviar ae avtibeon apketodg aiwves twpa. Me
O0EOOUEVO TO OTI EIOTE EMOTHUOVOS KO IEPOUEVOS, TOLO, EIVOL 1] ATOWH T0S oT0 BEuo.;
Iiotedete ot n Emotiun umopei vo ovuminpwver wm Opnokeio n €& opiouod v
OVTIUGYETOL,

H emomun pmopel va Pploketar oe avtifeon pe O01bpopeg Opnokevtikég
avTiyelc. Avtd opeidetan gite oe AGON 1N vepPoreg ™S TPAOTNG €lte 08 MAAVEG
™G 0evTeEPNC. AV Opmg N emotun Paciletor oy avakdivym g aAndelog Tov
KT1oT00 KOGHOV Kot 1 aAnOvi kot vymg Opnokeio otnv amokdAvyn ¢ aAnetog
oV B0V, TotE MOV Ppioketor to TPOPANUa; Ta mpofAnuata TpokvLITTOLY OTAV 1|
emotun  kuplopyeitan and arolovein xor 1mn  Opnokevtikn ovtiinym and
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otevotto. OGo Yyl TO TEAELTAIO EPOTNUO, 1) ETICTAUN OEV GULUTANPAOVEL TN
Opnokeia, OnAadn v aAndeio Tov Oeov- 0 Oedg dev YPeldleTal CLUTANPDOUATA.
Amhd m miom otov Ogd OAOKANPOVEL TNV €MOTNUOVIKY Yvaon. Eival téco
aAnfwvo avtd mov cag Aéw! H emomun powdletl pe éva agpomidvo mov ta&ldevet
oTNV atHOCOUPa, YAUNAd, evd N miotn givon Tagidtl pe mopavio 6to Amepo. Agv
GLYKPIVETOL TO OEVTEPO LLE TO TPMTO.

3. O1 omovdES KO 01 EMOTHUOVIKES 0O YVWOEIS TGOS EPEPAV TLO KOVTG aT0 Ocd Kal
EVIGYDOOY TNV TIOTH 0OC O QUTOV;

Yiyovpa dev pe eundocayv. Epéva mpaypotikd pe o@éAnce n epeuvnTikn eumelpio
pov. Katorofaiveo Tic €£10MGEG Gav TEPLYPOPY] -0V UTOPD VO TO TTO- TOV
KIVIOEDV TOV XEPDOV TOL Og0h. AvTd TOL dev KaTaAdPaive eivatl OTL LoV KAVETE
TETOEG EPOTNOELS. YTOOET® OTL TPOEPYOVTOL OO KAKT YVAGT TV EMOTNUOVIKDOV
oplowv kot emkivovvn mapeénynon g €vvolag tov ®god KOl QLKA TNG
Exxinocioc. Eyo oty emotmun Ppika ta 6pid pov, eved oty Exkinoia (o v
elevBepia pov.

4. T1 Qo Oélate vo. orralete atn Aeitovpyia, to Epyo 1 ™ otaon s Exxinoiog
omévovtl ge gofapd. Kowvwvikd (NTHuoTo, Omws 1 ektpwon, n evbovooia, n
UNTPOTHTOL EKTOGS YOOV,

Agv Ba N0eha va adlaEm timota. H ExkAnoia vrdpyet yio va pe aAAaéet, oyt yuo
va v aALGEm. Epeig &yovpe to mpoPAnua, oyt avtr. Exkinoia mov npénet va v
alddEovpe dev a&iler kaBolov va v miotéyoupe. Avtd BEPata Tov oL VYING
ExixAnoia kdvel ota 0épata mov avaeépete ivor va 0gi&et TV Katovonon g, Tov
oefacpd g ot {on aALG Kot 6To KAOE TpOcWTO, va. EexVTEL TO EAeOS TNG. Ayel
éva YoAuoOG:  «€heoc kot oAnfela  cuvivInoav, OWKOOGUVH Kol €PNV
Katepinoovy. Ti opaio mov givar! H aAndeio tpénet va Aéyeton pe éheog. Xwpig
avto Oev eivar awbevtiKy|, aALA Tdoyel. Avtd Aeimel amd TV EmoyN LOG.

5. How eivar n dmoyn oog yio. 10 apopoioynto e Exxinoiog, Qo émpeme vo.
POPOLOYEITAL, GOVEIGPEPOVTOS ETOL KOL OTHV AVAKOUWY THS EAANVIKNG O1koOVouiag,

H Exxincio non @oporoyeital ko moAd pdiiota. Av dev kavo Adbog to 2011
TMpwce 6e POpovg meptocotepo amd 15.000.000€. Emiong minpwoe ko To

AeyOUEVO «KOVPEUO» TV Ocwv ouoloywv O1bete. Kot avtd eivor pepikd
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exatoppdpla. Avtd ta ypruoate Opwg mov mhyave; IInyave ota ddvela, otnv
tpdika. Avtd 1t onuaiver;, Ott avili va mlve otov Aad myove ota ddnAa
Kepdookomikd Kévipa tov eEwtepwkod . H  Exxinoila dev apvibnke 1
ocounapdotacn g pe Kavéva tpomo. Ilpémer Opuwg vo 10 KoTaAAAPETE.
dopordynon g Exxinoiog onuaiver mepaitépw @OpoAdYNoN TOL EAANVIKOD
AoV, H gumdBelo pog kdver vo, pokaviCoope kot 1o teAevtoio pog otprypo. H
eopordynon ¢ Exkinciog eivar £ykAnua, oyt €1 Pdpog avtic, arrd €1¢ Bapog
TOL OLGTVYIGUEVOL AoV LLOG.

Kot k1t axoun. H Exkincia éd6wce 10 96% 1tng meprovsiog tg. To peyarvtepo
KOUUATL EVD 06ONKE Yoo AKANPpoLg To TTpav o1 TolpAkddec. ‘Eva emniong tepdotio
TOGOGTO TO TMNPE TO KPATOG Y®PIg HEYPL ONUEPA VA TO €)Xl AmOlNMMOOCEL, OALA
duoTuy®G Kot Ywpic va to €xel a&lomomost. Av to kpatovoe 1 ExkAnoio xot
onNUeEPA TO €0VE GTO KPATOG, o LITOPOVCALE ACPOADS VO OTOTANPDOGOVLE TO.
woén poc. Topa eivor apyd. To ave€qynto ovTieKkANGlooTikd WGOC MO
anepydletar pali pe v €BviKn| Kot TNV 0IKOVOUIKT] KOTAoTPOoeN pHog!

6. H Exxinoia atnv ELLcoo Exel va emioeilel omovoaio pilovOpwmixko Epyo, mov ogv
mpofdlletar emopkas. Ocwpeite Otl, v o0TO YIVOTOY EVPOTEPL YvWaTo, Bo.
Pelniwvotoy n eikovo, ts eAnvikng Exxinoioc ota udtio tov ovOpaorwv;,

H omévinon o1o mponyovuevo EpOTNUO OTOTEAEL KOL TV OTAVTINGN HOV KOl GE
avto. To prhavBpomikd Epyo g ExkAnciog eivar tepdotio. Kat 1o onpoavtikd dev
etvar 6T €yetl po amonKm amd ayabd 1 ypruato kot divel. Avtd mov €yxet elvar po
Boavpdolo dwaockoAio mePl aydmng, Evav  UOVAOIKO UNYOVIOUO KOWMVIKNG
aAANAEYYUNG Kot Eva cOGTNUO EDEAOVTIKNG TPOGPOPAC. AvTd 010G dev TO PAETEL
&xel o 1010¢ mpoPAnuo. T'oti va 1o kdver n ExkAnoia yvootd; Mo va g
TPOGAYOVLE KO TNV KOt yopio TG avtompofoAns; Avotuymg kel TACOLLE.

7. Ilowo eivor n amown cog yia tov obciouo kar ti Aéte yia 10 Ogd oe Komoiov
obeioty;

Av dev Bélel va TIOTEWYEL, 0EV UTOPD VO TOV TO EMPAAA®. AV A BEAeL Ko Ogv
yvopilel Tov dpopo, tov Awm: «Epyov kot 1de». O Oedg etvon 1660 aAnOvoc mov
oKovtadetovpe endve tov. Kapdg va avoiovpe ta pdtio kot tnv Kopowd pog. H
Exkdnoia eivar 1060 vrépoyog dpouog vy va yvopicovpe tov Oed mov eivan
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OVETITPENTA AOKO Y100 TOV €0VTO WG VO TNV OYVOOVUUE N VO ETUEVOVUE GE
mopeEnynuévn ewova YU avtnyv. Ipénel va amofdrovpe TIG TPOKOTAAMWYELS LOG
Kot va v yvopicovpe 0Aot poc. Kvpiwg ot OpBddoéot.

8. Thotevere o n uetappaon ™ Ayiog Ipapns oty véa eiinvikn yiwooa Oo
ponBovoe t00¢ MOTOVS VO KOTOLGLOVY KOL VO OPOUOLDGOVY KOADTEPO. TO UNVOUG
™me;

dvowd Oo Ponbovoe. AAAG dev katavowd to epatnuo. H Ayia I'paen eivon
LETOPPACUEVT OE YIMAOEC YADGGES, KOl OTN VEN EAANVIKY], KUKAOQOPEL de Kot
EPUNVELUEVT Y10 VO UTTOPEL KaVEIS Vo O1E10006EL 0T VONUOTA TNG. AV TO KAVEL
Koveig avtd, 0T B KatahdfPel OTL TO EpOTNUA TNG EICAYOYNG TNG VENS EAANVIKNG
ot Belo Aatpeia oev elvar 1660 kaipro 6co gupaviCetor. H Exkinoio to pvoua
NG MOTEMG OEV TO UETAPEPEL LE TNV OVAYVEOOT KOl KOTOVONOT KEWEVOV OGO LE
™ Beila Aatpeio . Kot avt) €xel og yAdooa v aydmm kot Tt AoyTapo Tov
O¢eo0.

9. To tedevtaio ypovia mopotnpeitor amalinan Kol apvnon ToILwY VEwV ovOpammy
rpog v Exkinoia, eva ta leyoueva «xpnote nOn» alloiwvoviair. Ocwpeite Twg n
ETIOTPOQY TV VEWV «oT0 Vvoaoy Ba Peltiocer 10  YopoxTtHpo. TOovs, THV
TpoowrikotnTe, Tovg, 11 umopel vo kaver n Exxinoio, mpoxeyévoo va kepdioel to
XOUEVO EOQPOS KOL VO, OTOKATOATTIOEL TNV EIKOVA THG,

Oco  avoagépete  elvor  amoTéAECHO  OQEVOC  HEV  HIOG  CLGTNUOTIKNG
OVTIEKKANGLOGTIKNG TOAEUIKTG, OPETEPOL OE HOG OMOUAKPLVONG HOG OO TNV
avBeviikotnta g {ong g miotemg. Ot véor onjuepa pavtaloviot 0t  ExkAnoio
oV KoAVTEPN TepinTmon elvol pio QUAOKN Kol GtV YEWPOTEPN £VOG YDPOG
OKOTAOIGHLOV, VITOKPLGIaG, Yevdovs, iomg kat dtaotpoens. [ldg va mincidoovy; O
novog tpdmog givor 1 Lo TOV TOTOV Vo, Sy eLOEL TIC GuKoPavVTieS. AlTAa o€ Evav
dylo dtoAvetan kéBe apeiBorio. Amo tnv AAAN, mavtote Oa vVIapyoLV o1 dvBpmmol
oL Kot Badpa va toug Kavels Ba datnpodv TIG EMPLVAAEEIS 1| Kot TV Gpvn o
tovc. Kot tov Xp1otd «mAdvoy» tov gimave.

10. Zoyva, exoniovetor amo mollovs uabntés araon amdppiyns yio to uabnuo twv
Opnokevtikwv. Tdooeote vrEP 1 KOTA THS KOTOPYNONS 1 THS TPOCIPETIKNG
Tapoxolovnong tov Kou yiati;



H niotn dev eivon pdOnua. Eivor épumvevon. Av ta Bpnokentikd d1ddckoviot ywpig
éumvevon paAlov PAdmtovv. Oa umopovce kot Bo Empeme OUMC vo EXOVV TOAAN
elevbepia, oefacpd kot Katnyntko peyoieio. ol va katapynotv; Eivor kpipa
0€ EMOYN EVONUOVOTC DTOYAVKOUIOG VO 6TEPNOOVLE Kol TIG TEAEVTOUES KAPOUELEC.
Kapdg va ta ertiddoovpe, 0yt va. To 6TeEpnOovLLE.

11. Ocwpeite ot mpémer vo aveyepbOel toui onv Attikn i pio tétola evépyeia. Oa
O1aTAPOOOE TEPIGOOTEPO TNV KOIWVWVIKY TALH Kol Ba odnyovoe oe ekOnAmoels
POTOLOTIKOD TEPLEYOUEVOD;

Edav (ovoape v mapddoon kot tnv wiotn pog, tote ovte éva tlout Bo pog
EVOYAOVCE OVTE TO POTOIOTIKO Uicog Ba gvdokipovoe oTig kowvmvieg pog. 'Hom
QUL0EEVOUVTOL OTN Y0P Lo AvBpmmol pe oapopeTikd Opnokevtikd vroBabpo.
Avtotg dev mpémel va tovg cefactodue; Avtd mov dev Oa Empene va dexbovue
glvol Tov TPOoNAVTIoUO TOvG 1N TNV opyavopévn Plo tovg 1 TNV aAroimon g
tavtOT™ TG pag. EAevBepia mpémel va éxouv aAld Oyt 10T TPOVOULO. AEV TOVG
QULOEEVOVLE Y10L VO OGEPCOVE OTOV TOMTICUO Ko TNV moapddoon pag. O
oePacpdg Hag otV TOVTOTNTA LG EIVOL AOOTPAYUATEVLTO YPEOS LOC.

12. Iloio eivar n damown oog pio. T0 «O01040Y0 ayomnsy petald Avotorikng
OpBoooéns Exxinoias kou Avtikns KabBolikns n PouaioxoBoiikng, Eyovv yiver
pruato mpoooov;

[Ipocomikd Oewpd 0T A0 aWTd dev yivetal Omwg Oa Empene. 'Exel apketd KOGHKN
Baon. Zxomdg avtg g Kivnong dev elval vo oporoynBel kot var KowvomoinOel m
aAnfeio Tov Oeov, aAAd va ta Bpovpe petacy pog ot dvBpwmotl. Agiypo 0Tl EVed
wlovpe mepi Tov Xpotov, apketd akoun onéyovpe and v Lon Tov. Avotuymg N
aydnmn oev cvl{ntiétar ovte ko  oAnfeie. H mpom exppdletar ko 1 dgdtepn
opoAoyeital. 'Etol Onmg eglicoetal o d1dAoyog epéva doev pe meibet Kot woAv.

13. T1 00g KGVEL TEPNPOVO Y10 TH YDPO. LUOS KOL TO AQO UOS CHUEPO.,

Eipor moAd vrepripavog mov yevvinka EAAnvoc. Aoalm tov Ogd yi' avtd kdbe
ottyu|. H 1otopia pag evappovilel to mpaio pe to aAnbwvo, to Aentd pe to fabo,
v cogio pe ™ oepuvotnta. To idto Ko ot cuvnBeleg Kat ot Tpomot pag. O TOTOC
oL Covpe €xel KMUOTIKY 100ppoTtio LOVadIKY). Agv umopd va KataidPo yioti dev
elpaote 1 KaAvTEPN YDOPa TOL KOGHOL. ‘Eyovpe ondvieg puoikég opopeléc, vinoid,
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Odhacoa, Pouvd, Bavupdoieg Tpogéc, @povTa, olKoovoTNUa, (nAevtn totopia,
vépoyn mapdadoot, eEoupetikd koéouo. Tt eraicl Kou ipocte og avTd TO CNUEPIVO
YOAL dev pmop®d vo kataAdPo. To ymid Bouvd €xovv kot Pabiég yapddpes. 'Etot
elvor ko 0 Aadg pog. Zmhvieg opetég ko peydia eloattopoato. Koaipdg va
avaviyoovpe. Koipdg va Aettovpynoovpe pe Paon ta mpoto. Ilpéner va
Eexvnoovpe Lovtovevovtag v €0vikn pog vrepnedvela. Kot wovtpedovtac v
ue v erevbepia kot v €ELTVAdA LLOGC.

14. Me moiovg tpomovs mpooralbel n Exiinaio va fonOnoet tovg véovg pog anuepo.,

H ExkAncioa avtd mov ogeidel va kdver eivor vo poag dgiet tov Opopo g
EMOTPOQNG oTIG a&iec Kal kupiwg oty miotn pog. [pénel va pag v (ovtavéyet.
Ta véa moudd dev v yvopilovv. H adlaynq otov tomo pog dev Ba yiver amd tovg
ueydiovc. Avtol €dmoav TG €Eetdoelg toug kot amétvyav. H aAlayr amoutet
veavikd Kiviuo Kot veovikn emoavdotact. Av oavtdg o EeonKouog oev €xel
nwvevpatikn Baon Ba odnynoet o Kataotpoen. Avtifeta, av otnpiletor o€ WOAVIKA
KOl TVELULOTIKO Opopa, TOTE M Kpion mov mepvdpe Ba amoderybel to peyalvtepo
Bavpa. H doviewd dev Ba yivel pe tovg yEPOvVTES Kol TOVG NAMKI®UEVOLS. AvTtol
vépyovv yio va. Toug oefopacte. H addayn Ba wpoxdyel amd toug véovue. Avtol
VIapyovv Yo vo otpatevoval. Atocstoln g ExkAnciog eival va tovg epumvevoet,
V0. TOVG EVEPYOTOINGEL TOV N|POIGHO KO TNV TTGTH.

15. Howa mpotepnuata motedete o1l Exel 1 onuepivy veoiaia ko Oa. fonbnoovy otnv
OVEKOUYN TNG YDPOS HOG,

Oa Eexvnom omd to pelovektuatd ™c. To kdpro eivor Ot givon yepaouévn,
KOVPAGUEVT] KOL OTOTPOCAVATOMGHEVT. Alywg dpapa, diymg avtoyés, dlywg miot.
Agv mepdlel Opwsg. Av vrdpyer d1Beom VYO0UE OVOTPOTNG, TOL TAVTO UTOPEl va
yivouv. Oa otnpryBodpue otnv KaBopoTNTa TNG VEAVIKNG YLYNS, 6ToV acLuPifacto
yopaxtnpa G H oaveléntn amdppryn T0L KOGHOL TOL TOUG TPOCPEPOLLE,
KatdAAnia mpooavatoMopévn Ba @épel v eAmida g oAlayne. Ot Ovimg
aveEEAEYKTEG QVTIOPACEIS TOV VEMV OEV OOOEIKVOOLV UOVOV TNV 1K1 TOVG
EMewyn oePacpod aAAd kol T OIKY| HOG EYKANUOTIKY amotuyic. AnAadn mmg
aAMGDG vo avtdpdoovv; Avtd PBéPata dev onuaivel Kot OTL GUUEOVD HE TIG
akpotnteg. Avtibeta, kabeta dwwpaved. ' avtd cog eima 0Tt 1 Exkdinoia €yxet
Béon oe avtov Tov aydva. Na to kotoraPaivape, i dOOvaun €xovpe o¢ Exkinoio
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va nynfovue pog veavikng eravactaons! Oa Ppebodv Kot nyETeg Kol EUMTVEVCTEG,
oL Umopet var Exovv nAkia, aAdd otabétovy veavikn yoyn kot dvvoun. Oiotr poli
Ba Tpoomadncovpe.

16. Iowa ovufovin o divate otovg onueprvovs véovs e EALGdog,

Noa unv coppifactovv, aAld Kot va TpoY®PNcoLY GTO UEAAOV EUTVEOUEVOL OO TO
mopel0ov pag. Na otmmpryfovv oy otopia, oty €6BviKn TOLTOTNTO KOl OTNV
OpB660&N o pog. Av 1o kataddpoov, Ba yupicovv Ta KdT® TAVE. Oa ETIGEOLY
0 uéAAOV Toug. Kot gfvon moAhd kaAvtepo va diekdikeig ) (on cov mapd vao v
KAnpovopeic. ‘Exyete avtq v eukoupio va kticete omd v apyn 10 LEAAOV GOG.
Ey® pévo mov cag ta gima evBovoidotnka. Oror pali. Epeic oto mievpd coc. Oa
10 O10pOdo®- EeKivnote Kat gpeic akolovBoie.



