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Πρὸς τοὺς εὐσεβεῖς χριστιανοὺς τῆς καθ’ ἡμᾶς ῾Ιερᾶς Μητροπόλεως 
 
 
ΘΕΜΑ: «Διανομὴ Ἁγίου Φωτὸς - Στήριξη Μονάδας Ἀνακουφιστικῆς Φροντίδας 

ΓΑΛΙΛΑΙΑ - Τέλεση Ἀναστασίμου Τρισαγίου ὑπὸ τοῦ Μητροπολίτου τὸ πρωὶ τῆς 
Κυριακῆς τοῦ Πάσχα στὰ Κοιμητήρια  -  Ἑσπερινὸς τῆς Ἀγάπης» 

 
 
Ἀγαπητοί μου ἀδελφοί, 

 Μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ, βρισκόμαστε στὸ ξεκίνημα τῆς ὄντως Μεγάλης 
Ἑβδομάδας καὶ μόλις λίγες μέρες πρὶν ἀπὸ τὸ Πάσχα. Οἱ καρδιές μας εἶναι γεμᾶτες 
προσδοκία γιὰ κάτι καλὸ καὶ μεγάλο, γιὰ λύτρωση ἀπὸ τὸ ἀτελείωτο βούλιαγμα 
στὸ ὁποῖο μᾶς ἔρριξαν τὰ ξένα συμφέροντα, τὰ μεγάλα λάθη μας, ἡ πολὺ κακὴ νοο-
τροπία μας, οἱ προσωπικὲς καὶ ἐθνικὲς ἁμαρτίες μας καὶ κυρίως ἡ δημόσια ἀλλὰ καὶ 
ἡ πρακτικὴ ἀθεΐα μας. Καιρὸς νὰ ἀνασυντάξουμε τὶς δυνάμεις μας. 

Α. Ὅπως ἀσφαλῶς γνωρίζετε, τὸ ἀπόγευμα τοῦ Μεγάλου Σαββάτου γύρω 
στὶς 7:00 μ.μ., γίνεται ἡ ὑποδοχὴ τοῦ Ἁγίου Φωτὸς στὸ Ἀεροδρόμιο «Ἐλευθέριος 
Βενιζέλος».   

Φέτος καὶ γιὰ πρώτη φορὰ θὰ γίνει ἀπὸ ἐμᾶς προσωπικῶς ἡ διανομὴ τοῦ 
Ἁγίου Φωτὸς σὲ ¬λες τὶς Ἐνορίες τῆς Μητροπόλεώς μας ἀπὸ τὸ Ἱερὸ Προσκύνημα 
τοῦ Χριστοῦ στὰ Σπάτα στὶς 8:00 μ.μ. κατόπιν σύντομης τελετῆς. 

Γιὰ τὸν λόγο αὐτόν, καὶ καλοῦμε τοὺς ἱερεῖς τῶν Ἐνοριῶν μας μὲ ἀντιπροσω-
πευτικὴ συνοδεία πιστῶν νὰ προσέλθουν μὲ κατάλληλα προευτρεπισμένα  φαναρά-
κια, προκειμένου νὰ λάβουν τὸ ἅγιον Φῶς ἀπὸ τὰ χέρια μας ὡς Μητροπολίτου τῆς 
Ἐπαρχίας μας καὶ νὰ τὸ μεταφέρουν σὲ ¬λες τὶς Ἐνορίες, τὰ ἐκκλησάκια καὶ τὰ σπί-
τια. 

Β. Ὅπως κάθε χρόνο, θὰ ἤθελα καὶ φέτος νὰ σᾶς προτρέψω τὴ νύχτα τῆς 
Ἀναστάσεως νὰ κάνουμε τὴν ἀλλαγή, καὶ ἀπὸ περίεργοι ἐπισκέπτες τοῦ κενοῦ τά-
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φου νὰ γίνουμε συνόμιλοι τοῦ Ἀναστάντος. Μὲ ἄλλα λόγια, νὰ μείνουμε ¬σοι καὶ 
γιὰ ¬σο μποροῦμε στὴν ἀγρυπνία τοῦ Μεγάλου Σαββάτου, μὲ τὴν ἐλπίδα μας 
στραμμένη στὸν Χριστὸ καὶ ὄχι νὰ βιαστοῦμε νὰ γευθοῦμε τὰ ψητὰ καὶ τὴ μαγει-
ρίτσα. Τὸ πρῶτο εἶναι ἡ μοναδικὴ εὐκαιρία ποὺ δὲν πρέπει νὰ χάσουμε. Τὸ δεύτε-
ρο ἡ ὄμορφη συνήθεια ποὺ μπορεῖ λίγο νὰ περιμένει. Ἂς κάνουμε ἀπὸ τώρα ἔτσι τὸ 
πρόγραμμά μας, ὥστε νὰ ζήσουμε καὶ τὴ χαρὰ τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου καὶ τὴν 
ἐλπίδα τῆς δικῆς μας ἀνάστασης.  

 Γ. Ἐπίσης, τὰ τελευταῖα δύο χρόνια, τὴ μέρα αὐτὴ τῆς Κυριακῆς τῶν Βαΐων 
τὴν ἀφιερώνουμε στὴν προσπάθεια ἐνισχύσεως τῆς «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ», τῆς Μονάδας 
Ἀνακουφιστικῆς Φροντίδας καρκινοπαθῶν προχωρημένου σταδίου, ποὺ ἐδῶ καὶ 
ἑπτὰ χρόνια ὑποδειγματικὰ λειτουργεῖ ὡς Μοναδικὴ καὶ Πρότυπη τέτοια Μονάδα 
στὴ Μητρόπολή μας. 
 Ἤδη ἡ «ΓΑΛΙΛΑΙΑ», ποὺ εἶναι ἡ πρώτη τέτοια Μονάδα στὴν Ἑλλάδα, ἔχει 
περιθάλψει 600 ἀσθενεῖς, ἐνδεχομένως κάποιοι ἀπὸ σᾶς δέχθηκαν τὶς ὑπηρεσίες τῆς 
25μελοῦς ὁμάδας γιατρῶν, νοσηλευτῶν, κοινωνικῶν λειτουργῶν κ.λπ. ἐντελῶς δω-
ρεάν, ἔχετε αἰσθανθεῖ τὴν ἀγάπη τῶν 150 περίπου ἐκπαιδευμένων ἐθελοντῶν μας, 
τοὺς βάλατε στὰ σπίτια σας, σᾶς δεχθήκαμε στὸ Κέντρο Ἡμέρας, μὲ τὴ βοήθεια δὲ 
τοῦ Θεοῦ καὶ ἀρκετῶν χορηγῶν, βρίσκομαι στὴν εὐχάριστη θέση νὰ σᾶς πληροφο-
ρήσω ¬τι ἔχει ἤδη ὁλοκληρωθεῖ καὶ ὁ πρῶτος στὴν πατρίδα μας Ξενώνας Βραχείας 
Νοσηλείας, στὰ Σπάτα.  
 Οἱ τέσσερεις δισκοφορίες ποὺ ἔγιναν τὰ τελευταῖα δύο χρόνια γιὰ τὸν σκοπὸ 
αὐτόν, οἱ δωροεκθέσεις μὲ τὶς διακριτικὰ ἐπαναλαμβανόμενες μικροεισφορὲς ¬λων 
σας ἀπέδωσαν, χωρὶς νὰ δυσκολευτοῦμε κανένας μας πολύ, ≤να ποσὸ ποὺ ξεπερνάει 
τὶς 200.000 Εὐρώ, ποσὸ ἱκανὸ νὰ συμβάλει μερικῶς στὴ λειτουργία τῆς 
«ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ». Ἀξίζει νὰ σημειωθεῖ ¬τι κάθε χρόνο, ἐνῷ βαθαίνει ἡ κρίση, αὐξάνει 
τὸ ἀποτέλεσμα τῆς ἀγάπης. 
 Θὰ ἤθελα λοιπὸν νὰ σᾶς προτρέψω μέσα στὰ ¬ποια ἔξοδα θὰ κάνετε αὐτὲς 
τὶς μέρες νὰ συμπεριλάβετε καὶ μία εἰσφορὰ ἀγάπης στὴ «ΓΑΛΙΛΑΙΑ», δηλαδὴ 
στοὺς τόσο ἀναγκεμένους καὶ ἐνίοτε ἐγκαταλελειμμένους ἀπὸ τὸ σύστημα ὑγείας 
τῆς χώρας μας καρκινοπαθεῖς ἀσθενεῖς καὶ νὰ συνεισφέρετε μὲ τὴν καρδιά σας στὴ 
σημερινὴ δισκοφορία. Εἶναι τὸ μόνο ἵδρυμα ποὺ πραγματικὰ ἀγκαλιάζει αὐτοὺς 
τοὺς συνανθρώπους μας καὶ ἔχουμε τὴ μοναδικὴ εὐλογία νὰ λειτουργεῖ στὴν περιο-
χή μας. Ἡ σημερινὴ «λογία» δὲν εἶναι προσφορὰ στοὺς ἄλλους� εἶναι συνεισφορὰ 
στὸν ἑαυτό μας.  
 Δ. Κάτι ἀκόμη. Ὅπως κάθε χρόνο, ἔτσι καὶ φέτος κατὰ τὴ διάρκεια τῆς Με-
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γάλης Ἑβδομάδας, θὰ διανείμω προσωπικὰ ὡς εὐλογία τῆς Μητροπόλεώς μας 
τὴ λαμπάδα τῆς Ἀναστάσεως, ἀπὸ ἁγνὸ μελισσοκέρι, σὲ ¬λους ¬σους συναντήσω, 
σὲ ¬ποιους Ναοὺς θὰ λειτουργήσω ἢ θὰ χοροστατήσω, σύμφωνα μὲ τὸ πρόγραμ-
μα τῆς Μητροπόλεώς μας. 
 Ε. Ἐπιπλέον, σᾶς ὑπενθυμίζω ¬τι τὴν Κυριακὴ τοῦ Πάσχα θὰ περιέλθω τὰ 
Κοιμητήρια τῆς Μητροπόλεώς μας, προκειμένου νὰ τελέσω Ἀρχιερατικὸ Ἀναστά-
σιμο Τρισάγιο κυρίως ὑπὲρ ἀναπαύσεως προσφάτως κοιμηθέντων ἀδελφῶν μας, 
ἰδίως νεωτέρων ἀτόμων, παιδιῶν, συζύγων, ἀδελφῶν, κατὰ τὸ ἑξῆς πρόγραμμα: 

  9:15 π.μ. Κοιμητήριο Σπάτων 
  9:45 π.μ. Κοιμητήριο Παιανίας 
10:15 π.μ. Νέο Κοιμητήριο Κορωπίου 
10:45 π.μ. Κοιμητήριο Μαρκοπούλου 
11:30 π.μ. Κοιμητήριο Παλλήνης  
12:00 μ. Κοιμητήριο Γέρακα 

 ΣΤ. Χωρὶς ἀμφιβολία, τὸ πιὸ δυνατὸ «Ἀληθῶς Ἀνέστη» ἀκούγεται στὰ κοι-
μητήρια. Τὸ ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ ¬μως ἀκούγεται καὶ στὴν ἀτμόσφαιρα τῆς με-
ταξύ μας κοινωνίας καὶ ἀγάπης. Τὸ ἀπόγευμα τῆς Κυριακῆς τοῦ Πάσχα, ¬πως 
κάθε χρόνο, ἔτσι καὶ φέτος στὶς 6:30μ.μ. στὸν Ἱερὸ Ναὸ Ἁγίου Νικολάου Σπά-
των θὰ ἔχουμε τὸν Ἑσπερινὸ τῆς Ἀγάπης. Θὰ ἀκολουθήσει κέρασμα στὸ Ἐπισκο-
πεῖο. Σᾶς περιμένω νὰ ἀνταλλάξουμε τὸν ἀσπασμὸ τῆς Ἀναστάσεως καὶ νὰ σᾶς 
προσφέρω ὡς πασχάλιο εὐλογία τὸ κόκκινο αὐγό. 
 Μὲ κάθε τρόπο, ἀγαπητοί μου ἀδελφοί, πρέπει νὰ ζήσουμε τὴν χαρὰ τῆς 
Ἀναστάσεως. Εὔχομαι φέτος νὰ συμβεῖ μὲ ¬λους μας. 
 

ΚΑΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΗ ! 

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ 

 
 

† Ὁ Μεσογαίας καὶ Λαυρεωτικῆς Νικόλαος 
 
 
 


