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Ο Άγιος Δημήτριος 

 
(Κατηχητικό Βοήθημα Ι.Μ.Πειραιώς) 

 
 Ο Άγιος Δημήτριος έζησε σε πολύ παλιά χρόνια, τότε που την Θεσσαλονίκη αλλά και 
ολόκληρη την Ελλάδα την είχαν κατακτήσει οι Ρωμαίοι. Έζησε 300 περίπου χρόνια μετά τον 
Χριστό.  Ήταν πολύ μικρός όταν κατατάχτηκε στον Ρωμαϊκό στρατό. Ο Δημήτριος ήταν 
χριστιανός. Στα χρόνια του, αυτοκράτορες ήταν ο Διοκλητιανός και ο Μαξιμίνος. Αυτοί οι 
άνθρωποι κυνηγούσαν και σκοτώνανε τους χριστιανούς νομίζοντας ότι έτσι θα τους εξαφάνιζαν. 
Ο Δημήτριος μόλις τελείωνε την δουλειά του γύριζε στην πόλη για να μιλήσει για τον Χριστό. 
Σκοπός του ήταν κάθε μέρα να κάνει και έναν χριστιανό. . Όταν το έμαθε ο ρωμαίος άρχοντας, 
τον κάλεσε και τον ρώτησε: 
 -Δημήτριε, εγώ σε τίμησα με μεγάλο αξίωμα και εσύ φάνηκες ανάξιος της τιμής αυτής 
λατρεύοντας τον Χριστό. 
 -Βασιλιά μου, του απάντησε ο Δημήτριος, σ’ ευχαριστώ για την τιμή που μου έχεις κάνει, 
μα πρέπει να ξέρεις ότι πάνω από σένα υπάρχει ένας άλλος βασιλιάς και αυτός είναι ο Θεός. 
 Θύμωσε ο αυτοκράτορας από την απάντηση του Δημήτριου και διέταξε να τον ρίξουν 
στην φυλακή.  
 
 Ένα πρωινό επισκέφτηκε το κελί του ένας μαθητής του, ο Νέστορας. 
 - Δάσκαλε, ήρθα να πάρω την ευχή σου γιατί θα πάω να πολεμήσω με ένα γίγαντα. Τον 
λένε Λυαίο. Είμαι μικρός αλλά έχω τον Χριστό κοντά μου και δεν φοβάμαι τίποτα. Θέλω να τον 
νικήσω για να δοξαστεί ο Θεός. 
 -Παιδί μου, του είπε συγκινημένος ο Δημήτριος, πήγαινε με την ευχή του Θεού. 
 
 Ο αγώνας άρχισε. Ο νεαρός έκανε τον σταυρό του και ψέλλισε: «Θεέ του Δημητρίου 
βοήθησε με » και αμέσως ορμά. Με μια έξυπνη κίνηση καταφέρνει με το μικρό του ξίφος να τον 
αφήσει νεκρό. Κάποιοι είπαν στον βασιλιά τα λόγια που είχε ψελλίσει ο Νέστορας και κατάλαβε 
ότι ήταν και αυτός χριστιανός. Δίνει αμέσως διαταγή στους στρατιώτες να σκοτώσουν τον 
Νέστορα και αμέσως μετά τον Δημήτριο.  
 Η εκκλησία τιμά την μνήμη του Αγ. Δημητρίου στις 26 Οκτωβρίου και του Αγ. Νέστορα  
στις 27 Οκτωβρίου. 
 
- Ποιος ήταν ο σκοπός και ο μεγάλος πόθος του Αγ. Δημήτριου; 
- Να οδηγήσει όλους τους συμπολίτες του στον δρόμο του Ιησού Χριστού. 
- Τι σύνθημα είχε βάλει στην ζωή του; 
- Να μην περάσει μία μέρα που να μην κάνει έστω και έναν χριστιανό. 
- Ποιο κατηχητόπουλο του γνωρίσαμε; 
- Τον Νέστορα. Τον έκανε τόσο πολύ να αγαπήσει τον Χριστό ώστε στο όνομα Του να κάνει μια 
μεγάλη νίκη και για το όνομα Του να χύσει το νεανικό του αίμα. 


